
Wir unterstützen ältere Menschen im Alltag  

– zuverlässig, persönlich und mit Herz.

www.muenchen-seniorenbetreuung.de

Senioren
BETREUUNG  

IN MÜNCHEN 

INDIVIDUELLE UNTERSTÜTZUNG,  
DIE ENTLASTET
Jeder Mensch ist anders – deshalb passen wir unsere 
Leistungen genau an Ihre persönliche Situation an.

Ob stundenweise Unterstützung oder  
regelmäßige Begleitung:
WIR SIND ZUVERLÄSSIG AN IHRER SEITE.
Unser Angebot richtet sich an Senioren, die sich 
mehr Unterstützung, Sicherheit und Gesellschaft im 
Alltag wünschen.

WIR BERATEN SIE GERNE PERSÖNLICH
Gemeinsam finden wir die passende Unterstützung 
für Ihre Situation.

 	 München & Umgebung
 	+49 (0) 89 43 90 72 210
	 info@seniorenbetreuung-lenares.de
 	www.muenchen-seniorenbetreuung.de

Kontaktieren Sie  

uns für eine  
kostenlose 
Beratung!

FÜR EIN SELBSTBESTIMMTES 
LEBEN IM EIGENEN ZUHAUSE

• 	Entlastung für 
Angehörige

• 	Mehr Sicherheit 
im Alltag

Personlich.
Zuverlassig. 

Menschlich.

..
..



Finanzielle 
Unterstützung 

ist durch die 
Pflegekasse 

möglich!

Telefon +49 (0) 89 43 90 72 210

WENN DER ALLTAG 
SCHWERER FÄLLT…
Viele Senioren möchten so lange wie möglich 
 in ihrer gewohnten Umgebung bleiben.

Doch alltägliche Aufgaben werden mit der Zeit  
oft anstrengender.

Wir helfen genau dort, wo Unterstützung 
gebraucht wird – einfühlsam, zuverlässig  
und individuell.

Unser Ziel	
MEHR LEBENSQUALITÄT UND  
SICHERHEIT IM ALLTAG.

Kontaktieren Sie  

uns für eine  
kostenlose 
Beratung!

UNSERE LEISTUNGEN  
FÜR SENIOREN
•	Alltagsbegleitung zuhause
•	Hilfe im Haushalt
•	Einkaufen & Besorgungen
•	Begleitung zu Arztterminen
•	Unterstützung bei Behördengängen
•	Gesellschaft & Gespräche
•	Hilfe bei Organisation & Post

flexibel & individuell buchbar

BETREUUNG RUND UM 
DIE UHR MÖGLICH
Auf Wunsch organisieren wir auch eine 
24-Stunden-Betreuung im eigenen Zuhause.
So können Senioren weiterhin in ihrer vertrauten 
Umgebung leben – mit Unterstützung im Alltag 
und mehr Sicherheit. 

•	Mehr Lebensqualität im Alltag
•	mehr Sicherheit zuhause
•	spürbare Entlastung für Angehörige
•	feste Ansprechpartner
•	persönliche und respektvolle Unterstützung

Wir nehmen uns Zeit
FÜR GESPRÄCHE, BEGLEITUNG UND EIN 
GUTES GEFÜHL IM ALLTAG.

www.muenchen-seniorenbetreuung.de


